
Aplikasi Asuhan Keperawatan Spiritual Muslim 

 

 

APLIKASI ASUHAN KEPERAWATAN SPIRITUAL MUSLIM 

DI R. FIRDAUS III RS. AL-ISLAM BANDUNG 

OLEH MAHASISWA AKADEMI 

KEPERAWATAN AISYIYAH 

BANDUNG 

 
 
 
ABSTRAK 

Rumah Sakit Al-Islam memiliki misi pelayanan yang Islami sama halnya 
dengan Akademi Keperawatan Aisyiyah Bandung sebagai institusi pendidikan 
Islam, menyiapkan calon perawat profesional berlandaskan nilai-nilai Islami. 
Dalam salah satu mata kuliahnya terdapat Asuhan Keperawatan Spiritual Muslim 
(AKSM) yang dikembangkan sejak tahun 2004. Tahun 2009 mulai diujicobakan di 
RS Al-Islam Bandung. Ruangan yang dicoba untuk aplikasi AKSM ini adalah 
Firdaus III, karena ruangan ini sedang berupaya menerapkan asuhan 
keperawatan spiritual pada pasien muslim namun mengalami kendala yaitu 
asuhan yang diberikan masih sebatas implementasi saja, belum komprehensif 
dari pengkajian sampai dengan evaluasi. Jenis penelitian ini adalah deskriptif 
eksploratif, dimana penelitian ini menggambarkan aplikasi AKSM di ruang Firdaus 
III oleh mahasiswa tingkat II Akper Aisyiyah Bandung sejumlah 71 orang. Teknik 
pengumpulan data dengan angket dan lembar observasi serta wawancara. Hasil 
penelitian ini menunjukan bahwa aplikasi AKSM ini jika ditinjau dari dari 
pengkajian dinilai cukup (58%), aplikasi ibadah praktis yaitu istinja (54%), 
thoharoh (56%), sholat (53 %) dan do’a (63%) dinilai baik. Dilihat dari Aspek 
komunikasi dan sikap mahasiswa dalam melaksanakan asuhan ini dinilai baik, 
yaitu 70 %  untuk komunikasi dan 68 %  untuk sikap terhadap spiritual pasien. 
Namun jika dilihat dari kemampuan profesionalisme dan peningkatan mutu 
asuhan (45%), sistem rujukan (52%) serta bimbingan konseling pasien (46 %) 
aplikasi asuhan keperawatan spiritual muslim ini masih kurang. Saran yang dapat 
direkomendasikan dari hasil penelitian ini adalah adanya upaya peningkatan 
profesionalisme serta bimbingan dan konseling pasien, serta pengembangan 
keilmuan dan aplikasi praktis dalam Asuhan Keperawatan Spiritual Muslim. 
 
Kata Kunci :  Asuhan Keperawatan Spiritual Muslim, Pengkajian, 
perencanaan, Implementasi, Evaluasi. 
 
ABSTRACT 

AL – Islam Hospital has mission in Islamic service as well as Nursing 
Academy Aisyiyah Bandung as an Islamic nursing education which prepare future 
professional nurses based on nursing values. One of subject in its curriculum is 
Moslem Spiritual Nursing Case which developed since 2004. In year 2009 pilot 
project has been started in Al-Islam Hospital Bandung. Ward that is used was 
Firdaus III because this wards has been trying to implement spiritually nursing 
care but they found some difficulties particularly comprehensive nursing care 
from assessment until evaluation. This study used descriptive explorative design 
which described application of Muslim spiritually nursing care in Firdaus Ward by 
71 second year nursing students from of Nursing Academy Aisyiyah Bandung. 
Data collection techniques used questionnaire, observation check list, and 
interview. The study results showed that application of Muslim spiritually nursing 
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care in term of assessment is moderate (58%), in terms of application of 
religious practice which is “istinja” (54%), “thoharoh (56%), “sholat” (53%), and 
pray (63%) are good. Aspect of communication and attitude of nursing students 
in delivering this care is good which is 70% and 68% respectively. But there are 
some aspects of application Muslim spiritually nursing care that still low which is 
professionalism ability and improvement quality of care (45%), referral system 
(52%) and patient counseling (46%). Recommendation from this study result is 
to increase effort to improve professionalism, patient counseling, and knowledge 
development and practical application in Muslim spiritually nursing care. 
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